
ステージイベント
～福祉で働くステキな人たち～
特別養護老人ホーム 恵翔苑 様

『自分が入りたい施設を目指して』
恵翔苑では、デイサービスや特別養護老人ホー
ム等様々なフロアを経験することで、スキル
アップでき、利用者さんのこれまでの生活や人
生を知ることで、「施設」としてではなく「自
分の家」として安心して生活できる「自分自身
も入りたいと思える施設」を目指して働けるこ
とが一番の魅力だと語ってくださいました。

『恵翔苑で働く自慢の職員さんたち』
恵翔苑で人生の最期を迎える利用者さんについて
お話しくださった看護師の吉村さん。販売のお仕
事から介護の世界に飛び込んだワーカーの市川さ
ん。介護補助員として、食事介助やシーツ交換等
幅広い業務をこなしながら、いつも笑顔で皆さん
から慕われている早川さん。中継施設から、それ
ぞれの熱い思いや素敵な姿をご紹介くださいまし
た。

時には『良い介護士を演じる』・生まれ育った地域で人とのつながりを感じながら働く
「物」ではなく「人」と関わっていく仕事であるため、思い通りにいかないことも多いとのこと。「良
い介護士になろう」と気負いすぎるのではなく、『良い介護士を演じる』ことが自分の気持ちをフラッ
トに保つうえでは大切なことのようです。
また、生まれ育った地域の施設で働くことで、自分を良く知る地域の方とつながりを感じながら働ける
ことが大きな魅力とお話しくださいました。

『スーパートランス移乗』を実演！
恵翔苑では、日頃から施設内で「移乗技術」の
勉強会を行っています。イベントでは、中継先
から「スーパートランス移乗」を特別に実演し
てくださいました。この移乗技術では、職員さ
んの負担が減るだけでなく、利用者さんの表情
や体調の変化を感じ取ることができるそうです。


